Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2024-2025

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO UOVA No uova Nido 24/09/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI" E?STCT%TSE/ (sxgc&;ﬁ)%l:\a;\gurtl "E PASTA (NO UOVA) ALLA PIZZAIOLA  Pesciolini finti frittis Verdura fresca di stagione® frutta frescan pane? Yogurt alla fruttat

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE gﬁg}\l—f (T (11O W) CILID = Bocc.di pollo gratinato” Puré di patate® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Passato di verdure con orzo” Straccetti di lombo? Carote filanger® frutta fresca® pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata mista di stagione frutta frescah pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' Egg%@gfﬁg CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Riso alla zucca”® goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Verdure rosticciate® frutta fresca” pane” Frutta fresca®

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I = Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata di stagione® frutta fresca® pane”® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Crema di verdure con riso? goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Verdura cotta® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. gf/'LF;T?'/SQSX‘)EC%E;’S\T@(NO frutta fresca® pane? BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' Patate al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane” Crackers®

VENEROF LATTE/THEISUCCO e CORNFLIFETTE PASTA(NO UOVA) POMODOROE  GROCCH, DIMERL EVERD- N nita verao futafescar paner it frescar

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I = (CNRgEm/o-\\I/DA)PAT. CIASMYA P S goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Insalata di stagione® frutta fresca® pane”® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Straccetti di maiale al limone” Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI 3 pATTE/THE/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NOUOVAJALRAGU'D!  prosC. COTTOITACGHINO Carote prezzemolate® frutta fresca® panen LATTE E BISC. SILATT/UOVA

GIOVEDI' Ié/[\;'gI/EéTgICE/(S,E‘JOCCLgT?ﬁJOOIT/I\IAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure® Insalata e cavolo® frutta fresca® pane” CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' Egg%@gfﬁg CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Riso alla parmigiana® Filetto di pesce gratinato® Patate lesse® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I s gﬁ;ﬁc(go UG POIHOEEIRD = Bocconcini di pollo al forno? Insalata di stagione® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. ZTEXEEU%VZEESE;NO Cavolfiore gratinato® frutta fresca® pane”® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 lélA;gllzéng/(sﬁoc(ﬁgﬁrzoo%NA’;UFETTE PASTA (NO UOVA) ALLE VERD. FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane® MERENDA (NO UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Vellutata di spinaci con riso? ZE/LLZT?_LSS\S:)E EFAT. (N2 Patate arrosto” frutta fresca’® pane? Crackers”

VENERDI' Egg%@gfﬁg CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Eéﬁ:er(CNH?EUOVA) AL IRACHD 2l goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane” Frutta fresca®

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Passato di verdure con farro® Pepite dorate di tacchino® Verdura cotta® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Pizza margherita® Prosciutto cotto? Insalata verde? frutta fresca” pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Riso olio e parmigiano® gﬁﬁgﬂ:}u%\}' PliGUMl e Salsa di verdure® frutta fresca” pane? LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' LArENTRIEEUET0 @ CORNALAzNE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce olio e limone” Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

BISC./BISC. (NO LATT/UOVA)

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2024-2025

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO UOVA No uova Infanzia 24/09/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI" E?STCT%TSE/ (sxgc&;ﬁ)%l:\a;\gurtl "E PASTA (NO UOVA) ALLA PIZZAIOLA  Pesciolini finti frittis Verdura fresca di stagione® frutta frescan pane? Yogurt alla fruttat

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE gﬁg}\l—f (T (11O W) CILID = Bocc.di pollo gratinato” Puré di patate® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Passato di verdure con orzo” Straccetti di lombo? Carote filanger® frutta fresca® pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata mista di stagione frutta frescah pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' Egg%@gfﬁg CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Riso alla zucca”® goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Verdure rosticciate® frutta fresca” pane” Frutta fresca®

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I = Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata di stagione® frutta fresca® pane”® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Crema di verdure con riso? goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Verdura cotta® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. gf/'LF;T?'/SQSX‘)EC%E;’S\T@(NO frutta fresca® pane? BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' Patate al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane” Crackers®

VENEROF LATTE/THEISUCCO e CORNFLIFETTE PASTA(NO UOVA) POMODOROE  GROCCH, DIMERL EVERD- N nita verao futafescar paner it frescar

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I = (CNRgEm/o-\\I/DA)PAT. CIASMYA P S goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Insalata di stagione® frutta fresca® pane”® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Straccetti di maiale al limone” Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' = 3 lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) AL TONNO PROSC. COTTO/TACCHINO Carote prezzemolate? frutta fresca® pane? LATTE E BISC. SILATT/UOVA

GIOVEDI' Ié/[\;'gI/EéTgICE/(S,E‘JOCCLgT?ﬁJOOIT/I\IAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure® Insalata e cavolo® frutta fresca® pane” CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' Egg%@gfﬁg CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Riso alla parmigiana® Filetto di pesce gratinato® Patate lesse® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I s gﬁ;ﬁc(go UG POIHOEEIRD = Bocconcini di pollo al forno? Insalata di stagione® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. ZTEXEEU%VZEESE;NO Cavolfiore gratinato® frutta fresca® pane”® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 lé?;g?gg??ﬁgigﬁ%%@'ﬂjm:ETTE PASTA (NO UOVA) ALLE VERD. FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane® MERENDA (NO UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Vellutata di spinaci con riso? ZE/LLZT?_LSS\S:)E EFAT. (N2 Patate arrosto” frutta fresca’® pane? Crackers”

VENERDI' Egg%@gfﬁg CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Eéﬁ:er(CNH?EUOVA) AL IRACHD 2l goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane” Frutta fresca®

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Passato di verdure con farro® Pepite dorate di tacchino® Verdura cotta® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Pizza margherita® Prosciutto cotto? Insalata verde? frutta fresca” pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 lé/l'\s-rg%-:—glcz/(sﬁoc CU?T?F;EJOOS/'\‘A’;UFETTE Riso olio e parmigiano® gﬁﬁgﬂ:}u%\}' PliGUMl e Salsa di verdure® frutta fresca” pane? LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI lé/?sTcT%ng/ (SﬁchgT?rﬁJ%'f/NAf”FETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' LArENTRIEEUET0 @ CORNALAzNE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce olio e limone” Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

BISC./BISC. (NO LATT/UOVA)

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2024-2025

SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO UOVA No uova Primaria 24/09/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Yogurt alla frutta® PASTA (NO UOVA) ALLA PIZZAIOLA Pesciolini finti fritti* Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”
MARTEDI' Frutta fresca® gﬁg}\l—f (T (11O W) CILID = Bocc.di pollo gratinato” Puré di patate® frutta fresca’ pane?
MERCOLEDI' 1 LATTE E BISC. S/LATT/UOVA Passato di verdure con orzo? Straccetti di lombo” Carote filanger® frutta fresca” pane?
GIOVEDI' CRACKERS S/LATT/UOVA PASTA (NO UOVA) AL POMODORO BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata mista di stagione® frutta fresca® pane”®
, ) FORM. (NO -
A A A A A
VENERDI Frutta fresca Riso alla zucca GRANA/ASIAGO/MONTASIO) Verdure rosticciate frutta fresca pane
LUNEDI' Yogurt alla frutta® Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata di stagione® frutta fresca® pane”
MARTEDI' Frutta fresca® Crema di verdure con riso” IFOIRN (N Verdura cotta® frutta fresca’ pane?
GRANA/ASIAGO/MONTASIO)
' POLP. DI CARNE B. E PAT. (NO
MERCOLEDI 2 MERENDA (NO UOVA) PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. GL/LATT/UOVA) CON PIS. © frutta fresca” pane®
GIOVEDI' Crackers® PASTA (NO UOVA) AL RAGU' Patate al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane”
' PASTA (NO UOVA) POMODORO E CROCCH. DI MERL. E VERD. (NO
A A A A
VENERDI Frutta fresca BASILICO GLILATT/UOVA) Insalata verde frutta fresca pane
' CREMA DI PAT. C/PASTINA DI SEM. FORM. (NO . .
A A A A
LUNEDI Yogurt alla frutta (NO UOVA) GRANA/ASIAGO/MONTASIO) Insalata di stagione frutta fresca pane
MARTEDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Straccetti di maiale al limone” Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”
MERCOLEDI' 3 LATTE E BISC. S/LATT/UOVA PASTA (NO UOVA) AL TONNO PROSC. COTTO/TACCHINO Carote prezzemolate® frutta fresca’ pane?
GIOVEDI' CRACKERS S/LATT/UOVA PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure® Insalata e cavolo” frutta fresca® pane”®
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla parmigiana® Filetto di pesce gratinato® Patate lesse® frutta fresca® pane®
LUNEDI' Yogurt alla frutta® gﬁ;ﬁc(go UG POIHOEEIRD = Bocconcini di pollo al forno? Insalata di stagione® frutta fresca® pane®
. CROCCH. DI PESCE (NO ) .
A A A A
MARTEDI Frutta fresca PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. GLILATT/UOVA/POM) Cavolfiore gratinato! frutta fresca pane
MERCOLEDI' 4  MERENDA (NO LATT/UOVA) PASTA (NO UOVA) ALLE VERD. FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane”
\ A . POLP. DI CARNE E PAT. (NO
A A A A A
GIOVEDI Crackers: Vellutata di spinaci con riso GLILATT/UOVA) Patate arrosto’ frutta fresca pane
' PASTA (NO UOVA) AL RAGU' DI FORM. (NO . .
A A A A
VENERDI Frutta fresca LENTICCHIE GRANA/ASIAGO/MONTASIO) Verdura fresca di stagione frutta fresca pane
LUNEDI' Yogurt alla frutta® Passato di verdure con farro® Pepite dorate di tacchino” Verdura cotta® frutta fresca® pane®
MARTEDI' Frutta fresca® Pizza margherita® Mortadella® Insalata verde” frutta fresca” pane?
" . . . CROCCH. DI LEGUMI (NO .
A A A A
MERCOLEDI 5 LATTE E BISC. S/LATT/UOVA Riso olio e parmigiano’ GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure: frutta fresca pane
GIOVEDI' CRACKERS S/LATT/UOVA PASTA (NO UOVA) AL RAGU' FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane”®
VENERDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce olio e limone” Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




