Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2024-2025

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO ALIM. ORIG. ANIMALE No Alim. Orig. Animale Nido 24/09/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASTA ALLA PIZZAIOLA (NO LATT) LEGUMI SAPORITI Verdura fresca di stagione” frutta fresca” pane” BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—glifg%?golzv A) PASTA INT. ALL'OLIO (NO LATT) FARINATA DI CECI PATATE LESSE frutta fresca” pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASS. DI VERD. C/ORZO (NO LATT) BURGER VEGETALE Carote filanger® frutta fresca” pane” BEV. DI RISO E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PASTA AL POM. (NO LATT) BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata mista di stagione® frutta fresca® pane”® Streghette®

VENERDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) RISO ALLA ZUCCA (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO/SEITAN VERDURE ROST. NO PARM frutta fresca® pane” Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PIZZA ROSSA (NO LATT/UOVA) BURGER VEGETALE Insalata di stagione® frutta fresca® pane” BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) EE.FM (D) VIERD, EON RO (VO LEGUMI IN UMIDO/SEITAN Verdura cotta® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) BURGER VEGETALE PISELLI frutta fresca® pane® BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂgli/f?%sg C;EV A) (P’\/‘-\ g IQTE.)F')SEM' AL RGP LA Patate al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane® Crackers”

VENERDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) E:.?.I)A IFOLYGIDOIRG) = S (MO LEGUMI SAPORITI Insalata verde? frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{I%?SCEVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) SEITAN/TOFU Insalata di stagione® frutta fresca® pane” BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PASTA AL POMODORO (NO LATT)  FARINATA DI CECI Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 3 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASTA AL POMODORO (NO LATT) LEGUMI SAPORITI Carote prezzemolate® frutta fresca® pane” BEV. DI RISO E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) Farinata di ceci alle verdure® Insalata e cavolo® frutta fresca® pane” Streghette®

VENERDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) RISO ALL'OLIO (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO Patate lesse® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{I%?SCEVA) E:.?.I)A IFOLYGIDOIRG) = S (MO LEGUMI IN UMIDO Insalata di stagione® frutta fresca”® pane? BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) BURGER VEGETALE E:¥.3LF|ORE AULELO (O frutta fresca” pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASTA ALLE VERDURE (NO LATT)  FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane® MERENDA (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) VELL. DI SPIN. CON RISO (NO LATT) SVIZZ. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Patate arrosto” frutta fresca” pane” Crackers”

VENERDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{I%?SCEVA) E:.?.I)A AL IRAGL 2l =T (M LEGUMI IN UMIDO/SEITAN Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) PASS. DI VERD. C/FARRO (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO Verdura cotta® frutta fresca® pane® BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PIZZA ROSSA (NO LATT/UOVA) BURGER VEGETALE Insalata verde® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SCEVA) RISO ALL'OLIO (NO LATT) g}i/?AC-?gug\}f)GUMl (e Salsa di verdure® frutta fresca” pane” BEV. DI RISO E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) (P’\/"\g IQTE.)F')SEM' ALIRAED R LT FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane” Streghette®

VENERDI' S12V Bl RSO ZEUGE0) = PASTA AL POMODORO (NO LATT) BURGER VEGETALE Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”? Frutta fresca®

FETTE/BISC (NO LATTE/UOVA)

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2024-2025

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU'":  NO ALIM. ORIG. ANIMALE No Alim. Orig. Animale Infanzia 24/09/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASTA ALLA PIZZAIOLA (NO LATT) LEGUMI SAPORITI Verdura fresca di stagione” frutta fresca” pane” BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? }B}Tlsio(/ll—gli/i#rclicll?olzv A) PASTA INT. ALL'OLIO (NO LATT) FARINATA DI CECI PATATE LESSE frutta fresca” pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASS. DI VERD. C/ORZO (NO LATT) BURGER VEGETALE Carote filanger® frutta fresca” pane” BEV. DI RISO E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PASTA AL POM. (NO LATT) BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata mista di stagione® frutta fresca® pane”® Streghette®

VENERDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) RISO ALLA ZUCCA (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO/SEITAN VERDURE ROST. NO PARM frutta fresca® pane” Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PIZZA ROSSA (NO LATT/UOVA) BURGER VEGETALE Insalata di stagione® frutta fresca® pane” BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) EE.FM (D) VIERD, EON RO (VO LEGUMI IN UMIDO/SEITAN Verdura cotta® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) BURGER VEGETALE PISELLI frutta fresca® pane® BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂgli/f?%sg C;EV A) (P’\/‘-\ g IQTE.)F')SEM' AL RGP LA Patate al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane® Crackers”

VENERDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) E:.?.I)A IFOLYGIDOIRG) = S (MO LEGUMI SAPORITI Insalata verde? frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{I%?SCEVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) SEITAN/TOFU Insalata di stagione® frutta fresca® pane” BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PASTA AL POMODORO (NO LATT)  FARINATA DI CECI Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 3 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASTA AL POMODORO (NO LATT) LEGUMI SAPORITI Carote prezzemolate® frutta fresca® pane” BEV. DI RISO E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) Farinata di ceci alle verdure® Insalata e cavolo® frutta fresca® pane” Streghette®

VENERDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) RISO ALL'OLIO (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO Patate lesse® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{I%?SCEVA) E:.?.I)A IFOLYGIDOIRG) = S (MO LEGUMI IN UMIDO Insalata di stagione® frutta fresca”® pane? BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) BURGER VEGETALE E:¥.3LF|ORE AULELO (O frutta fresca” pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASTA ALLE VERDURE (NO LATT)  FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane® MERENDA (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) VELL. DI SPIN. CON RISO (NO LATT) SVIZZ. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Patate arrosto” frutta fresca” pane” Crackers”

VENERDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{I%?SCEVA) E:.?.I)A AL IRAGL 2l =T (M LEGUMI IN UMIDO/SEITAN Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) PASS. DI VERD. C/FARRO (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO Verdura cotta® frutta fresca® pane® BUDINO DI SOIA

MARTEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) PIZZA ROSSA (NO LATT/UOVA) BURGER VEGETALE Insalata verde® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 EE'IYTE/IB}?S%O(TI—SE/;L'{FCE?SOEVA) RISO ALL'OLIO (NO LATT) gfﬁgﬂ:}ug\}'zeuw (e Salsa di verdure® frutta fresca” pane” BEV. DI RISO E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' EE'IYTI? ;B}Tlsio(ﬂ—gli/f?%sggv A) (P’\/"\g IQTE.)F')SEM' ALIRAED R LT FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane” Streghette®

VENERDI' S12V Bl RSO ZEUGE0) = PASTA AL POMODORO (NO LATT) BURGER VEGETALE Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”? Frutta fresca®

FETTE/BISC (NO LATTE/UOVA)

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Menu Invernale A.S. 2024-2025

SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO ALIM. ORIG. ANIMALE No Alim. Orig. Animale Primaria 24/09/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' BUDINO DI SOIA PASTA ALLA PIZZAIOLA (NO LATT) LEGUMI SAPORITI Verdura fresca di stagione* frutta fresca® pane”®

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA INT. ALL'OLIO (NO LATT) FARINATA DI CECI PATATE LESSE frutta fresca” pane”

MERCOLEDI' 1 BEV.DIRISO E BISC. S/LATT/UOVA  PASS. DI VERD. C/ORZO (NO LATT) BURGER VEGETALE Carote filanger® frutta fresca® pane”

GIOVEDI' Streghette® PASTA AL POM. (NO LATT) BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata mista di stagione® frutta fresca® pane”

VENERDI' Frutta fresca® RISO ALLA ZUCCA (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO/SEITAN VERDURE ROST. NO PARM frutta fresca® pane®

LUNEDI' BUDINO DI SOIA PIZZA ROSSA (NO LATT/UOVA) BURGER VEGETALE Insalata di stagione® frutta fresca® pane”®

MARTEDI' Frutta fresca® E/?‘IEI"\;'A 121 WHERD), GO RO (10 LEGUMI IN UMIDO/SEITAN Verdura cotta® frutta fresca® pane®

MERCOLEDI' 2 MERENDA (NO LATT/UOVA) PASTA ALL'OLIO (NO LATT) BURGER VEGETALE PISELLI frutta fresca® pane®

GIOVEDI' Crackers” r’\/"\os IQTE.)F')SEM' AL RGP LA Patate al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane®

VENERDI' Frutta fresca® E/:\.?.I)A IFOIHIOIPRIRD) = A3, (10 LEGUMI SAPORITI Insalata verde? frutta fresca® pane®

LUNEDI' BUDINO DI SOIA PASTA ALL'OLIO (NO LATT) SEITAN/TOFU Insalata di stagione® frutta fresca® pane”

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA AL POMODORO (NO LATT)  FARINATA DI CECI Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”®

MERCOLEDI' 3 BEV.DIRISO E BISC. S/ILATT/UOVA  PASTA AL POMODORO (NO LATT) LEGUMI SAPORITI Carote prezzemolate® frutta fresca’ pane?

GIOVEDI' Streghette® PASTA ALL'OLIO (NO LATT) Farinata di ceci alle verdure® Insalata e cavolo® frutta fresca® pane”

VENERDI' Frutta fresca® RISO ALL'OLIO (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO Patate lesse® frutta fresca® pane”

LUNEDI' BUDINO DI SOIA E/:\.?.I)A FOTOEIRD E RS, (10 LEGUMI IN UMIDO Insalata di stagione® frutta fresca”® pane?

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA ALL'OLIO (NO LATT) BURGER VEGETALE E:¥.3LF|ORE AULEILO (D frutta fresca® pane”®

MERCOLEDI' 4  MERENDA (NO LATT/UOVA) PASTA ALLE VERDURE (NO LATT)  FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca” pane”

GIOVEDI' Crackers® VELL. DI SPIN. CON RISO (NO LATT) SVIZZ. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Patate arrosto” frutta fresca® pane”®

VENERDI' Frutta fresca® E/:\.?.I)A AL IRAC RUILERTT. (O LEGUMI IN UMIDO/SEITAN Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane®

LUNEDI' BUDINO DI SOIA PASS. DI VERD. C/FARRO (NO LATT) LEGUMI IN UMIDO Verdura cotta” frutta fresca® pane”

MARTEDI' Frutta fresca® PIZZA ROSSA (NO LATT/UOVA) BURGER VEGETALE Insalata verde® frutta fresca® pane”®

MERCOLEDI' | 5 BEV.DIRISO E BISC. SILATT/UOVA  RISO ALL'OLIO (NO LATT) gﬁﬁgggutg\}_geuw e Salsa di verdurer frutta fresca® pane?

GIOVEDI' Streghette® f’\/"\OSETE.)l_l)SEM' ALIRAED R LT FARINATA DI CECI Carote filanger® frutta fresca® pane”

VENERDI' Frutta fresca® PASTA AL POMODORO (NO LATT) BURGER VEGETALE Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




